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Dit scholingsevent is volledig gewijd aan het onderwerp “Implementatie”.

Het lijkt zo gemakkelijk, maar het vormt de essentiële schakel tussen innovatie, nieuwe

technologieën en kennis, en de daadwerkelijke toepassing ervan in de praktijk. Zonder

een effectieve implementatie blijft het potentieel van de vernieuwing onbenut.

Een nieuwe richtlijn of innovatie kan helemaal evidence-based zijn, dan nog hoeft het

niet te werken in iedere setting of met andere personen. Implementeren is complex en

niet eenvoudig, het vergt inspanning, tijd en een strategische aanpak. Er is namelijk niet

één universele oplossing die in alle situaties van toepassing is. En dat is juist de reden

dat Contrain deze scholing organiseert.

Dit scholingsevent biedt je de kans om zelf aan de slag te gaan, obstakels te herkennen

en te overwinnen. Je leert niet alleen hoe implementatieprocessen werken, maar je

creëert ze ter plaatse. Werk aan echte casussen, bouw waardevolle netwerken en laat

je inspireren om innovatieve ideeën te implementeren in je eigen projecten.

📅 9 april 2024, van 10:30 tot 16:30 uur
📍 Locatie: Nieuw Annaland, Boxtelseweg 64, Vught
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Leerdoelen:

• Je begrijpt hoe implementatieprocessen werken.
• Je begrijpt welke factoren van belang zijn tijdens 

een implementatietraject. En welke 
hulpmiddelen beschikbaar zijn

• Je ontdekt de invloed van capaciteit, omgeving 
en motivatie op gedrag.

• Je herkent en analyseert obstakels bij 
implementatie.

• Je leert hoe en wanneer je nudgingprincipes 
kunt toepassen

• Je leert hoe je succesvolle praktijken op de 
werkvloer kunt herkennen en hoe ze bijdragen 
aan het versterken van positieve aspecten.

• Je ontwerpt en past praktische oplossingen toe 
op echte casussen.

• Je bouwt netwerken en werkrelaties op met 
andere professionals.

• Je wordt geïnspireerd om innovatieve ideeën toe 
te passen

Scholingsevent   |    IMPLEMENTATIEKRACHT – 9 april 2024

PROGRAMMA SPREKER

10:00 Inloop met koffie/thee

10:25 Welkom Ina Willemsen

10:30 De kunst van het implementeren Mireille Dekker

11:15 Com-B voor gedragsverandering - Hoe 
kun je dit toepassen bij implementatie?

Rita Bos

12:15 Lunch pauze

13:00 Tools en middelen – de perfecte start bij 
implementatie

Ina Willemsen

14:00 Duwtjes of druk? “Nudging” in de zorg –
Op welke wijze kan nudging het gedrag 
positief beïnvloeden?

Emely de Vet

15:00 Middag pauze

15:20 Safety II - Leren van wat goed gaat Ilona van Es
Fleur Mutsearts

16:20 Afronding Ina Willemsen
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Sprekers

Mireille Dekker is onderzoeker infectiepreventie in het Amsterdam UMC. 
Tijdens haar promotie onderzoek heeft ze onderzocht welke factoren een 
succesvolle inzet van contactpersonen voor infectiepreventie (CIP) in 
ziekenhuis beïnvloeden. Daarnaast heeft ze onderzocht hoe de huidige 
programma’s ter ondersteuning van CIP kunnen worden verbeterd.
Momenteel werkt zij voor de afdeling Medische Microbiologie en 
Infectiepreventie en is zij een van de kernteamleden van het Amsterdam 
Center for Implementation Science. Haar onderzoek richt zich op het 
vergroten van kennis over determinanten die de (de)implementatie van 
infectiepreventie beïnvloeden en op manieren om deze kennis te vertalen 
naar evidence-based interventies. Het doel is om de toepassing van 
infectiepreventie te verbeteren én een bijdrage te leveren aan 
wetenschappelijke kennis over (de)implementatie

Dr. Mireille Dekker
Onderzoeker 
infectiepreventie 
Amsterdam UMC

Scholingsevent   |    IMPLEMENTATIEKRACHT – 9 april 2024

Rita Bos is Docent Verpleegkunde bij HBOV Avans Hogeschool, na een 
loopbaan als Intensive Care verpleegkundige, Deskundige Infectiepreventie 
en Klinisch Epidemioloog. 

Momenteel verricht zij promotie-onderzoek naar de rol van de 
verpleegkundige bij het Antimicrobial Stewardship ofwel het verantwoord 
gebruik van antibiotica

Rita Bos
Docent Avans Hogeschool
PhD kandidaat IQ 
Healthcare, Radboudumc
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Sprekers

Prof. Dr. Emely de Vet 
Professor, Decaan
University college 
Tilburg

Emely de Vet is Professor aan Tilburg University en dean van het University 
College. Ze heeft lesgegeven in verschillende BSc, MSc en PhD-programma's 
aan verschillende universiteiten, waaronder geneeskunde, 
gezondheidswetenschappen, psychologie, voeding, consumentenstudies en 
data science. Haar expertise ligt op het gebied van gedragsverandering voor 
persoonlijke, publieke en planetaire gezondheid, waarbij ze zich richt op 
complexe gezondheidsproblemen zoals het klimaat-gezondheidsnexus, 
antibioticumresistentie, obesitas en gezondheidsongelijkheid. Ze gebruikt 
deze inzichten om interventies en beleid te ontwerpen, evalueren en 
implementeren, met behulp van technologieën zoals eHealth en GIS. Emely 
streeft ernaar interdisciplinair leren te bevorderen door verschillende 
academische disciplines en professionele gebieden te verbinden. 
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Dr. Ina Willemsen
Deskundige 
Infectiepreventie
Contrain 
Infectiepreventiecoach

Ina Willemsen is deskundige infectiepreventie en eigenaar van Contrain 
Infectiepreventiecoach, een onderneming voor coaching en scholing op het 
gebied van infectiepreventie. Sinds 2008 is zij werkzaam binnen de 
infectiepreventie en is zij betrokken bij diverse wetenschappelijke 
infectiepreventie projecten, waaronder de implementatie van de Infectie 
Risico Scan (IRIS). Het is haar streven om complexe onderwerpen begrijpelijk 
en visueel zichtbaar te maken, waardoor informatie toegankelijk wordt voor 
een brede doelgroep. 
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Sprekers

Fleur Mutsearts
Business partner 
Kwaliteit & Veiligheid 
Amphia 

Het traditionele veiligheidsdenken en het veiligheidsmanagementprogramma 
hebben de Nederlandse ziekenhuizen veel gebracht. In een zoektocht naar 
een volgende stap in kwaliteit en veiligheid, is Fleur Mutserts geïnspireerd 
geraakt door het Safety-II gedachtegoed. Zij heeft bijgedragen aan de 
introductie en implementatie hiervan in Amphia en daar collega’s 
geënthousiasmeerd over denken en werken in de lijn van Safety-II. Nu een 
aantal jaar verder deelt Fleur graag haar ervaringen met de kracht van dit 
gedachtegoed, zowel ten aanzien van de kwaliteitsverbetering als de 
betrokkenheid van de zorgprofessionals.
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Ilona van Es
Adviseur Kwaliteit en 
Veiligheid en jurist
Amphia

“In theorie is er geen verschil tussen theorie en praktijk, in praktijk wel.”

Aansluiten bij een realistische weergave van de praktijk, daar zit wat Ilona 
van Es betreft de meerwaarde van het safety-II gedachtegoed. Dagelijks ziet 
zij in de praktijk dat creativiteit en flexibiliteit van zorgverleners  ervoor 
zorgen dat ze om kunnen gaan met onvoorspelbare situaties. En juist in deze 
creativiteit en flexibiliteit zitten de lessen waar we écht van kunnen leren. In 
Amphia is safety-II al op een mooie manier in de organisatie gepositioneerd. 
Enerzijds door praktische tools, zoals de FRAM methodiek, en anderzijds 
door dagdagelijkse processen net anders in te richten, zoals een andere 
manier van auditen. Deze opgedane kennis en ervaringen deelt Ilona graag 
met je.
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Sprekers
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PRAKTISCHE INFORMATIE

Doelgroep: 

o Deskundige infectiepreventie,

o Assistenten infectiepreventie

o Beleidsmedewerkers / Kwaliteitsfunctionarissen in de zorg

o Artsen-microbioloog

Middels een vooraf toegestuurde vragenlijst wordt het programma zoveel 

mogelijk op maat aangeboden

Aantal deelnemers: 40-60 personen

Doorgang van het event is afhankelijk van voldoende inschrijvingen en kan 

worden geannuleerd als het minimum aantal deelnemers niet wordt bereikt. 

Deelnemers worden minimaal 2 weken voor aanvang hierover geïnformeerd.

Bij afmelding binnen drie weken voor aanvang van de cursus, of no-show, is 

het volledige cursusgeld verschuldigd.

Kosten: €325,00 excl. 21% BTW

Accreditatie: 
VHIG: 8 punten in de categorie competentiegerichte scholing

Inschrijving: online https://contrain-ipc.nl/nieuws/ 

https://contrain-ipc.nl/nieuws/

